
BESCHREIBUNG

KURSANGEBOT:

SEEPFERD 35MIN
Kursnummer: 213682

Ort: Schulhaus Kirschgarten, Hallenbad Bahn 1

Adresse:

Hermann Kinkelin-Strasse 12

4051 Basel

Lerninhalt: Grundlagen 2Wasserbewältigung (4 bis 5 -jährig)

Testinhalte:

3 m „Seehundschwimmen“

5 Sek. Schweben in Bauchlage

3 m Gleiten in Rückenlage

Vom Rand sitzend Kopfsprung und 3 m Gleiten

Fusssprung mit Nasenatmung

Trainer: Lara Flückiger und Peppa Schwerdtner und Nadine Ziltener und

Tonka Saphina Schwerdtner

Kursniveau: Kinder

Bemerkung:

Kosten: 301.00 CHF

detaillierte

Termine:

Lektionen: 16

Datum Uhrzeiten

22.08.2021 09:55 - 10:30

29.08.2021 09:55 - 10:30

05.09.2021 09:55 - 10:30

12.09.2021 09:55 - 10:30

19.09.2021 09:55 - 10:30

26.09.2021 09:55 - 10:30

03.10.2021 09:55 - 10:30

24.10.2021 09:55 - 10:30



31.10.2021 09:55 - 10:30

07.11.2021 09:55 - 10:30

14.11.2021 09:55 - 10:30

21.11.2021 09:55 - 10:30

28.11.2021 09:55 - 10:30

05.12.2021 09:55 - 10:30

12.12.2021 09:55 - 10:30

19.12.2021 09:55 - 10:30


