
BESCHREIBUNG

KURSANGEBOT:

SEEPFERD | FROSCH
Kursnummer: 231695

Ort: AZ Weiherweg , Bahn 1

Adresse:

Rudolfstr. 43

4054 Basel

Lerninhalt: Grundlagen 3 Kernbewegungen (5 bis 6-jährig)

Testinhalte:

5 m „Helikopterschwimmen“

In Rückenlage, Gleichschlag mit Armen

5 m Gleiten in Rückenlage

Vom Rand sitzend Ringli tauchen

Purzelbaum ins Wasser

Trainer: Anna Vonarburg und Davide Rossi und Salome Schärer-Knechtli

und Nadine Ziltener und Svenja Schneider

Kursniveau: Kinder

Bemerkung:

Kosten: 435.00 CHF

detaillierte

Termine:

Lektionen: 20

Datum Uhrzeiten


